
 we are one
 
 

DU 18 au 21 Mai 2023
 

RETRAITE HOLISTIQUE DANS UN ECRIN DE VERDURE 
YOGA - SON - DECONNEXION & BIEN PLUS ENCORE

Une parenthèse pour vous reconnecter à votre être



Veez vous
faire du bien

Pour tous niveaux de Yoga 

(débutants & intermédiaires)

A 1 heure de  Meaux et à quelques kilomètres de Soissons, c'est dans

un véritable écrin de verdure que je vous invite l'espace d'un week-end

à faire une pause.

 

Au programme yoga, promenades, méditations, chants de mantras,

voyages sonores, partages et d'autres pratiques viendront

accompagner et impulser la reconnexion à votre être profond.

 

Séjour intimiste avec seulement 10 personnes et moi-même, nous

logerons au Domaine de la Rose Dumazet en chambres simples ou

doubles au Manoir et au Mazet selon votre choix. Myriam, la

propriétaire des lieux, nous régalera avec une cuisine généreuse faite

maison avec de bons produits frais.

 

Toujours dans l'amour et la bienveillance nous partagerons des instants

hors du temps qui laisseront place à une profonde détente et

déconnexion de notre quotidien.



NOTRE LIEU



Tarifs &
Réservations 

1 Petite Chambre "Double" 2 lits 80 + SDB partagée : 540€ 

3 Chambres "Solo" lit 140 / 160 + SDB partagée : 570€ - Reste 2

1 Chambre "Solo" lit 160 + SDB privative : 580€

1 Chambres "Solo" lit 160 + SDB et WC privatif : 610€*

1 Grande Chambre "Double" 2 lits 80 + SDB partagée : 570€ 

1 Grande Chambre "Solo" lit 160 + SDB partagée : 610€

Train Gare du Nord> Soissons (réception à la gare de Soissons

possible)

Voiture et Covoiture possible via A4+D1 ou N2

TARIFS
Pension complète, 3 repas / jours - 4 jours & 3 nuits

Arrivée jeudi 18 à partir de 14h00 Départ Dimanche 21 avant 16h00

 
Différents tarifs s'offrent à vous : 
Au Manoir

Dans le Mazet : Intimiste pour 3 ou 4 personnes avec salon et cuisine privés

Pour les couples : -10% sur le prix d'ensemble

*En rouge chambres plus disponibles

Ce tarif n'inclut pas : Le transport



RÉSERVATIONS & RÈGLEMENTS :

 Pour réserver votre place, le paiement d'un acompte  de 50% est demandé (Lydia, chèque, espèces, virement...)

Le solde sera à verser avant le 18/04/2023
Merci de m'envoyer un mail   : contact@kundaveda.com

Objet : Retraite We are One 2023

ANNULATION : 

Annulation possible jusqu'à 30 jours avant le début de la date du séjour soit le

18/04/2023 . Au delà de cette date, l'acompte ne sera pas remboursé.

COVID-19 : 

Le séjour sera repoussé ou entièrement remboursé si des législations gouvernementales 

 sanitaires nous demandent de repousser ou nous empêchent de maintenir le séjour. 


